V BAZENU Potapeni

Neni hoke]
jako hoke]

“ Tvafi v tvar protihraci

JSEM PRIPRAVENA A CEKAM NA SIGNAL. OZVE SE RANA A JA VYRAZIM JAK NEJRYCHLEJI MUZU. ZHLUBOKA
SE NADECHNU A MIRIM K PUKU. SNAZIM SE HO ZASAHNOUT HOKEJKOU JAKO PRVNIi. ALE NE,
PROTI MNE SE RiTi DVA PROTIVNICI. PRVNi DO ME NARAZi A PUK MI VYRAZI. RYCHLE SE OTOCiM A HLEDAM,
KDE JE, SPOLUHRAC NASTESTi PRISPECHAL NA POMOC.

chaos. Zméf rukou, nohou a bublin.  a najizdim spoluhrdéi na prihrévku. Té se  luhré& a & pfihraji. Chvili mu z0stanu po
Vidim néjakou éernou hokejku, jak se  mi za chvili dostéva a jd ted nikym nehli-  boku, zda je vie O.K. a pak se kone&n&
snazi dostat pfes ndval protihr&cl. Rychle  ddna mifim k brén&. Sily vz ale nemdm  vydavém na hladinu, abych se nadechla.
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Rozhlédnu se, kolem mé je docela  pfispéchdm na své misto na levém kiidle  dost. Nastésti se vedle mne objevi dalsi spo-



Potapeni

Tam mé zaskodi jdsajici zvuk nasich dvou

tym0. Tomu nasemu se totiz podafilo dat
prvni gél na nadem prvnim a dokonce mezi-
ndrodnim turnaji v podvodnim hokeji.

V Fijnu 2006 zaéal na JihoZeské univerzitd
novy akademicky rok a j& jokozto prvdk
jsem poprvé navstivila zdej3i prednaskové
mistnosti. Na biologické fakulté studuje dost
potdpécl, ktefi také provozuji tento zvld3tni
konicek — podvodni hokej. Nejprve jsem
vibec netuila, o co vlastné jde. A pak jsem
se jednou zasla podivat na trénink. Nez jsem
se vibec dostala k hokejce a k zdkladom
hry, nejdfive jsme se rozplavali bez ploutvi
a pak s ploutvemi. Dulezité je samoziejmé
také vydrz pod vodou. K tomu slouzi rizné
dechovd cviceni. Pfi ,vydechovkéch” se
potopite na dno bazénu, doplavete do pulky,
tam se zastavite, vydechnete, pocitdte do
5 vtefin a poté co nejrychleji doplavete pod
vodou na druhou stranu bazénu. Postupné se
pauza zvySuje na 10 a 15 vtefin. Nezdd se
to, ale je to docela ndroéné — zvl&st po pred-
chozim dlouhém plavani. A lajny” vypadaiji
tak, Ze se potopite, dotknete se prvni &ary na
dng, vynofite se, doplavete zpdtky, vyskocite
na kraj bazénu (trénink na stfidani) a znova
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skogite do vody, ale tentokrdt plavete k druhé
Eafe, az takhle udélate cely bazén.

Co se ty¢e samotné hry, tak dileZité je vyba-
veni — plavky, maska, $norchl, ploutve, éepi&-
ka chranici usi (joko napfiklad u vodniho
pdla), rukavice, puk a hokejka. Viechno se
da relativné snadno sehnat — puky a hokejky
v zahraniéi, ale rukavici jsme si museli vyro-
bit sami. Ke hfe jsou samozfejmé jeste dile-
zité branky. Samotnd pravidla jsou podle
mne velmi blizkd pravidlim normélniho
hokeje. Proti sobé stoji dvé druzstva slozend
z deseti hrd&0. Ve vodé je Sest hr&cl a na sti-
daéce (okraji bazénu) &ekaji 4 ndhradnici,
ktefi stfidaji v pribéhu hry. Pri sifidéni je
velmi dilezité, aby ten, co potiebuje vystfi-
dat, rychle vyskocil z vody, protoze dalsi smi
nastoupit, az kdyz se stfidany hraé nedotykd
ni¢im vody. Hraje se olovénym pukem
o hmotnosti 1,2-1,5 kg potazeném pryzi,
aby lépe klouzal po dné&. Hraci plocha by
podle pravidel méla byt kolem 2 m hlubokd,
20-25 m dlouhd a 12-15 m 3Zirokd. Branky
jsou 3 m 3iroké. Hraci doba je 2x 15 minut
s tfiminutovou prestévkou. Hru kontroluji ffi
rozhod¢i (hlavni na sousi, dva pomocni ve
vod&) a Easoméfi¢/zapisovatel. Samoziej-
mé se piskaji auty, $patné stfiddni a mizete
byt vylouéeni na dvé& minuty nebo do konce
zépasu za fauly, jako jsou hrubost, hdkova-
ni a drzeni.

A& se to nezdd, tak tato hra mé celkem dlou-
hou historii. Podvodni hokej (Underwater
Hockey, Octopush) vznikl v roce 1954 ve
Velké Britanii. Vynalezl ho Alan Blake se
svou zenou Silvii a svymi prételi Jackem
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a Enou Willisovymi a Frankem a Hazel Lille-
kerovymi. A pro¢ vlastn&2 Byli ¢leny potd-
pé&ského klubu a velmi aktivné se potdpéli.
Nastal ale problém co délat v zimg&, kdyz se
nedd potdpét v mofi — tenkrét je3té neméli
z4dné potdpéeské obleky. Alan uz del3i
dobu premyslel o tom, jok udrzet v klubu
dobrou ndladu a napadlo ho zkusit vymyslet
n&jaky sport. Jeho predstavou bylo osm
hrdéd v tymu, olovnéné kruhové zdvazi
a pdlka na posouvéni olovéného disku.
Jméno Octopus (osm hrd&d), Squid (néco
jako klouzat) pro disk a Cuttle (protoze se
rymuje se slovem scuttle — otvor se zdklop-
kou, o3atka) pro branu. Viechno ze stejné
zvifeci rodiny — chobotnice, olihed a sépie.
Kdyz se puk nazyval squid, bylo logické dat
hokejce jméno pusher (tlacit, posouvat).
A od toho se na konec slova octopus prida-
lo h a vznikl Octopush (osm tlagicich). Zaga-
lo se s vyrobou prototypu. Stdle se objevo-
valy pochybnosti, zda to vie vibec bude
fungovat a jedinym zpisobem, jak to ovérit,
bylo jit do bazénu. Vybaveni viim, co potfe-
bovali, vyzkouseli puk a hokejku, vie skvéle
fungovalo. Od té doby se Octopush hrdl
pravideln&. Ale presunuli se do Royal Mari-
ne Baths v Eastnu. Hrdlo se nejen proti ¢le-
nim klubu, ale i proti hostdm z Bournemout-
hu a Brightonu. Pofédali rozné akce a pre-
zentovali Octopush. V Easopise BSAC Jour-
nal on the Branch Activities byl Octopush
poprvé predstaven 3irdi vefejnosti. Nyni je
registrovdn u Mezindrodni potdpé&ské fede-
race (C.M.A.S). Ve svété patfi k dynamicky

se rozvijejicim sportim.

Reprezentacni foto

V souéasné dobé tvori $piku tohoto sportu
tymy Jizni Afriky, Austrélie, Kanady, Nizo-
zemi, Velké Britanie, Francie a Slovinska.
Mezi nejvys3i soutéze v UWH (underwater
hockey) patfi mistrovstvi svéta (konané od
roku 1980 kazdy sudy rok) a mistrovstvi
Evropy (od roku 1985 kazdy lichy rok).
Mimo to se porddd fada mezindrodnich
akei v Evropé a to zejména ve Velké Britdnii,
Slovinsku, Francii a Holandsku. Hraje se téz
v Polsku, Némecku, Madarsku nebo Spanél-
sku. Co se tye vyvoje podvodniho hokeje
u nds, tak prvni snahy o zaloZeni tymu
pochdzeji z roku 1997 od studentd Klubu
sporfovnich potdpély Jihoceské univerzity
v &ele s Mgr. Jifim Hruskou, kfery je také
predsedou Klubu sportovniho potdapéni
(KSP) Calypso Ceské Budgjovice. KSP se
jednou vrdtil ze zahraniéni soutéZe a pfive-
zl pravidla podvodniho hokeje. Hokejky
a puk si &lenové vyrobili a hokej se zacal
hrét jako zpestfeni tréninku. JelikoZ je to
sport velmi zajimavy, tak byly vyrobeny
branky, zajistila se dal3i vystroj a uz nékolik
let se vénuje klub pouze podvodnimu hoke-
ii. Klub se nazyvd Serrasalmus Ceské Budé-
jovice (latinsky pirafa), patii pod Klub spor-
tovnich potdp&cd pfi Jihoceské univerzité
a je tvofen prevédzné studenty a kantory bio-
logické a zemé&délské fakulty. Mohlo by se
zddt, Ze je to sport pouze pro silné muze,
ale opak je pravdou. V tymu je spousta
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divek, které svymi vykony velmi dobfe kon-
kuruji muzdm. Jako v kazdém kolektivnim
sportu, nejde o silu jednotlivce, ale o tymo-
vou spoluprdci. Podvodni hokej nehraiji
pouze Cisté Zenské nebo muzské tymy, ale
hraiji i smiSend druzstva. V Ceské republice
ie Serrasalmus jediny oficidlni klub, a tudiz
zde neni mozné hrat ndrodni ligu. K fomu by
byly potfeba nejméné dal3i dva tymy.

Dne 21. 4. 2007, po necelych dvou
mésicich, kdy jsem zacala hokej hrdt, se
v Ceskych Budgjovicich konal 3. roénik
mezindrodniho turnaje Bud Pig Cup. Pro-
béhlo utkéni v rdmci Alpinské ligy, kam
spadd i Ceské druzstvo. Pijelo n&kolik tymd
z Evropy: Madafi, Slovinci, Chorvati,
Némci... Serrasalmus postavil dv& druzstva,
ob& pod vedenim zahraniéniho trenéra
Antoana. Za Serrasalmus A jsme hrdli my,
zaldtednici a prekvapivé jsme porazili ve
skupingé B madarsky Zensky tym. Naopak
Serrasalmus Z ve skupiné A prohrdl viechny
zépasy a propadl se do béckové skupiny.
Ani ndm se viak nepodafilo postoupit do
skupiny A, takze jsme se utkali s nadimi
klubovymi kolegy. Byl to rychly a tvrdy
zdpas. Prohrdli jsme jej 2:3.
TEXT MARTINA BALZAROVA
FOTO JIRI PETERKA
HTTP://UNDERWATERHOCKEY.WZ.CZ,
WWW.BRITISHOCTOPUSH.ORG
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